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Allikas: Human Development Report 2019

Prognoositav ebavõrdsuse kasv
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Ebavõrdsuse ulatus Eestis, 1989-2017

Allikas: World Inequality Database Teadus kui Eesti arengumootor, 14.10.2020
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Sotsiaalse ebavõrdsuse mõju pandeemiaga seotud 
riskide tajule

• Riskide taju suurem riikides, kus sotsiaalne ebavõrdsus 
suurem

• COVID juhtumite suhtarv – väiksem mõju

• Rootsi paradoks – riskide taju madal (juhtumite arv suur, aga 
ebavõrdsus väike)
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Allikas:Breznau et al. (2020) COVIDStress 
Survey



EL ees seisvad riskid, mis nõuavad kohest reageerimist

• Kasvav ebavõrdsus ja vaesus

• Kasvav sooline ebavõrdsus

• Tervisekriis (plaanilise ravi edasilükkamine)

• Sotsiaaltoetussüsteemi jätkusuutlikkus ja ebavõrdne kaetus
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Allikas: Towards a more resilient Europe post-coronavirus. European Parliament, 
2020. 



Pandeemia riskigrupid

• Pandeemia alguses populaarne konsensus: COVID-19 ei diskrimineeri kedagi 

• Tegelikkus: varem ebasoodsamas olukorras olnud sotsiaalsed grupid 
kannatasid kõige rohkem – riskide kuhjumine

• Väljatoodud riskigrupid
– Teeninduses töötajad

– Ise endale tööandjad

– Madalapalgalised

– Madalama haridustasemega töötajad

– Vanemaealised, eriti hooldekodudes (ca pooled sumajuhtudest moodustasid hooldekodudes 
elanud) 

– Noored – „the new lost generation“,  „lockdown generation“ 

– Migrandid

– Naised (töötamine teeninduses, hooldustöötajad, kahekordne koormus, perevägivald  jne.)

– Üksikvanemad

– Paljulapselised pered

– Krooniliste haiguste all kannatajad

– Nn. eesliini töötajad 
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Tervis
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Tervena elatavad aastad 65-aastaste korral, 2018

Allikas: Eurostat

Rootsi 15,7
Iirimaa 12,9
Saksamaa 11,9
Eesti 5,7
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Tervist heaks ja väga heaks hinnanute protsent 
sõltuvalt sissetulekust, Eesti, 2018
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Väga hea 6,5 8,3 11,4 14,0 23,1
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Terviseriskid haridustasemeti 

• Madala haridustasemega (alg- ja põhiharidus) on võrreldes 
kõrgharidusega inimestega 

– 3,12 korda suurem risk kannatada depressiooni all

– 2,36 korda suurem risk põdeda diabeeti

– 1,93 korda suurem risk kannatada ülekaalu all

– 1,67 korda suurem risk kannatada südamehaiguste all

– 1,61 suurem risk põdeda kõrgvererohutõbe
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Allikas: McNamara, C.L. et al. (2017) The Socioeconomic Distribution of Non-Communicable
Diseases in Europe: Findings from the ESS (2014) Special Module on the Social Determinants
of Health. The European Journal of Public Health, 27: 22-26. 



Tervise ebavõrdsuse mõjurid

Tervishoiu kvaliteet

Rahaline ebakindlus

Elamistingimused,
naabruskond

Sotsiaalne ja
inimkapital

Töötingimused

Teadus kui Eesti arengumootor, 14.10.2020



Tööturg
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Pandeemia mõju

• Töötuse ja alakoormatuse kasv – töötus Eestis 2020 I kvartal 5,0%, II 
kvartal 7,1%

• Töökvaliteedi halvenemine (palga vähenemine, palgavaeste arvu 
kasv, töötingimuste halvenemine) – keskmise palga vähenemine 
2020 II kvartalis kaubanduses, teeninduses, mäetööstuse, 
meelelahutuses jne. 

• Suurem mõju haavatamatele gruppidele
– Terviseriskidega vanemaealised

– Noored (raskem siseneda tööturule, töötamine teenidussektoris)

– Naised (töötamine teenindussektoris, õed, hooldustöötajad)

– Ise endale tööandjad

– Vähemusgrupid – Eestis töötus eestlastel kasv 4,2%    6,6%, teised 
rahvusgrupid 6,3%    8,8% 

– Migrandid    
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Pandeemia tõttu kaugtööd alustanute protsent
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Protsent väiksem maapiirkondades, madala haridustasemega töötajate seas, 
üksikvanemate seas



Haridus
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Pandeemia mõju

• Koolide sulgemine
– Internetiühendus
– Arvuti olemasolu
– Ruumipuudus kodus
– Digioskused 
– Vanemate toetus
– Soe toit

• ILO uuring „Youth and COVID-19“ andmeil 62% noortest hindasid, et 
nad õppisid kriisi ajal vähem kui tavalistes tingimustes, 9% arvasid, 
et jätavad seetõttu õpingud pooleli, 50% õpingute pikenemine 

• Nutisõltuvus
• Ebavõrdsus 
• Milline on pikaajaline mõju?  
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Kõrghariduse omandamist plaanivate õpilaste protsent 
sõltuvalt saavutustasemest ja sotsiaalsest päritolust

• Madala saavutustasemega sõltuvalt päritolust: madal päritolu 
– 32%, kõrge päritolu – 56%;

• Kõrge saavutustasemega: madal päritolu – 72%; kõrge päritolu 
- 92%
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Allikas: PISA 2018. Eesti tulemused



Kõrghariduse omandanute määr sõltuvalt 
vanematekodu ressurssidest

Allikas: Saar & Helemäe, 2017

Alates 1990-
ndatest – pere 
materiaalse 
olukorra mõju 
pidev 
suurenemine 



Riikide võrdlus – kõrghariduse omandamine

• Põhjamaades on tõusnud kõrghariduse omanamise tõenäosus 
väheste vanemate ressurssidege (kõige halvemas olukorras 
olevate) noorte korral

• Teistes võrreldud maades (Eesti, Itaalia, Tšehhi, Saksamaa) 
seda toimunud ei ole
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Sotsiaalkaitse
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„Võrdsustavate“ institutsioonide puudumine 
suurendab ebavõrdsust
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Sotsiaalkulutuste osakaal SKP-st, %, 2017
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Prantsusmaa 34,1
Taani 32,2
Soome 30,6
Rootsi 28,8
EL keskmine 27,8
Eesti 16,0
Leedu 15,1
Läti 14,9

Allikas: Eurostat
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