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Koolituse eesmärgid:

Koolitusel osalenu oskab
· kasutada valmis ringide tööplaane/õppekavasid paindlikult ja kohandada neid erinevatele rühmadele -> moodulid 1 ja 3
· kaasata lapsi mitmekülgselt -> moodulid 1 ja 2
· näha motivatsioonitegureid ja teab, kuidas neid positiivselt tugevdada -> moodul 2
· hinnata ringi tööd ja saab aru tagasisideme funktsioonist  -> moodulid 2 ja 4
· näha ringi töö rikkust kogukonnas -> moodul 4
· hinnata oma enda tööd ja arendada ennast selle põhjal juhendajana -> moodul 4

Koolituse sisu:

Moodul 1: Hakkame pihta – miks teadusringe peab korraldama?
· Mitmekülgne huviharidus, loodusteaduslike oskuste arendamine
· Teadushuviringide eripära (sealhulgas turvalisus, ruumid, ressursid, jne.)
· Ringipedagoogika avamine (kool vs. ring, juhendaja vs. õpetaja - diskussioon)
· Ringi reklaamimine

[bookmark: _GoBack]Moodul 2: Miks huviring?
· Kuidas märkan ja toetan motivatsiooni?
· Rühmadünaamika
· Laste kaasamine
· Tagasiside, hindamine

Moodul 3: Mida teha?
· Laboratoorsed tööd, katsed
· Mudelid
· Vahendid/materjalid
· Milline on hea tööjuhend? 

Moodul 4: Oleme rahul oma tööga!
· Ringitöö väljundid
· Suhted kogukonnaga
· Ringi jätkusuutlikus
· Milline on hea juhendaja?

LISAD

Lisa 1
Tutvumismänge

1. Kätlemine ja nimede õppimine

Inimesed on ruumis ja alustavad kätlemisega. Käteldes öeldakse alguses oma nimi ja seejärel korratakse selle inimese nimi keda käteldi. Seejärel kui käteldakse järgmise inimesega, öeldakse mitte oma nimi, vaid selle inimese nimi kellega viimati käteldi. Kätlemine jätkub nii kaua, kuni kuuled oma nime.

2. Tutvume ja imiteerime haiguse levikut

Ülesanne vajab ettevalmistusi:
· On vaja igale osalejale katseklaasi/väikest purki/joogiklaasi/topsi ja pipetti/väikest lusikat
· Vett ja söögisoodat
· Indikaatorit (kas indikaator-paberit või näiteks punasekapsa mahla)

Tee tugev söögisoodalahus aegsalt valmis. Vala anumatesse kõikidesse sama võrra vett ja ühte tugev söögisooda lahus. Pea meeles, millises anumas on söögisoodalahus.

Igale osalejale jagatakse üks anum ja lusikas/pipett. Kui tutvumine algab öeldakse teineteisele oma nimi ja samas antakse natuke vedelikku omasta anumast teisele.

Soovitatakse tutvuda nii mitme inimesega kui võimalik 2 minuti jooksul või öeldakse, et pead tutvuma vähemalt näiteks 4 inimesega. Juhendaja võib tutvumise kulgu varieerida kasutusel oleva aja ja rühma struktuurist lähtuvalt.

Lõpuks testitakse indikaatori abil, kui mitu inimest on saanud ”nakkuse” lisades anumatesse indikaatorit. Punasekapsa mahl värvub siniroheliseks söögisooda lahuses. Kui värv jääb lillaks nakkust ei ole saanud. Indikaatoripaberi värvumine kontrollitakse paberi pakendist.

3. Tutvumine ja enda tutvustamine

Ülesandes on vaja midagi, mida saab heita – näiteks väikest palli, mütsi vms.

Kõik seisavad ringis. Kellel on pall ütleb oma nime ja mis on lemmikroog/lemmik värv/lemmik loom/vms. Ja heidab palli järgmisele. See kes saab palli ütleb selle inimese nime kellelt sai palli ja mis on tema lemmikroog ja siis ta ütleb oma nime ja mis on tema enda lemmikroog ja heidab palli järgmisele jne.


Lisa 2
Tööjuhend ringipedagoogika avamiseks

Kui oled tutvunud all oleva ringitunni tööjuhendiga, vasta järgmistele küsimustele:
· Millised eesmärgid asetad tööle selle juhendi põhjal?
· Millised eesmärgid õpilane võiks seada selle juhendi põhjal?
· Milliste küsimuste abil võid aktiveerida õpilase mõtlemist sellel teemal?
· Mida õpilased võivad sellel teemal küsida?

Ringitunni teema: Mikroorganismid – Uurime pärmi

Taustast:
- Pärm on üherakuline seen, mis kasvab looduslikult niiskes ja suhkrurikkas elukeskkonnas, näiteks puuviljades. Erinevaid pärmi sorte on üle 350.
- Inimesele tähtsad ja olulised pärmid on sellised, mida kasutatakse alkoholi tootmises ja pagaritoodetes. Küpsetuspärm oli ka esimene organism, mille kogu genoom kaardistati.
- Pärmid lisanduvad tütarrakkude abil. Üks rakk võib toota umbes 20 uut tütarrakku.

Laboratoorne töö: Pärmi kasvatamine

Mida on vaja:
· 0,5 l pudeleid (4 tk) (või teisi selliseid anumaid, mille suu saab õhupalliga sulgeda)
· pärmi
· suhkrut
· soojavee anumat: vann vms. ja sooja vett
· õhupalle (4tk)
· lusikat
· markerit, millega võib kirjutada pudelile

Kuidas teha:
1. Mõõda igasse pudelisse sama palju pärmi (2 tl kuivpärmi või 5 g toorest pärmi)
2. Tee hüpotees selle kohta, kui palju suhkrut pärm vajab optimaalseks kasvuks.
3. Lisa igasse pudelisse erinev määr suhkrut oma hüpoteesi testimiseks.
4. Kirjuta igale pudelile lisatud suhkru määr või tee märkmeid teisel moel.
5. Lisa pudelisse 100 ml külma vett ja sega sisu hästi.
6. Kinnita pudelisuule õhupall.
7. Aseta kõik pudelid vanni sooja vette.
8. Mis juhtub õhupallidega?

Katse võib teha üksi, paarides või väikerühmas. Tähtis on teha märkmeid ja ka vaadata kella, et teada, kui kaua katse erinevad variandid kestavad. Lõpuks kootakse kõik erinevad tulemused näiteks ühiselt tahvlile tabelisse ja arvutatakse keskmiseid tulemusi ning arutletakse hüpoteeside üle.

Pärm kasutab paljunemiseks ja toiduks suhkrut. Pärmi toitudes, eraldub jäägina süsihappegaasi (mis koguneb õhupalli sisse). Soojas ja piisava suhkrumääraga, pärm kasvab hästi ja tekib ka palju süsihappegaasi (suurem õhupall). Kui toitu ei ole piisavalt või suhkru kontsentratsioon on liiga suur, pärm ei kasva ja gaasi ei teki.

Lastele võib anda uurimiseks ka vabad käed ja neilt võib küsida ”Kuidas saaks kasvatada pärmi?” Nad võivad ise valida, kas annavad pärmile söögiks suhkrut, soola või muud ainet; kas panevad selle kasvama sooja või külma vette, või kas panevad vette üleüldse jne.
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Laboratoorse töö jätku-uurimine:
Uurimiseks on vajalik mikroskoop ja prepareerimise vahendid. Teeme preparaadi selle pudeli pärmivedelikust, mis kasvas kõige paremini ja uurime pärmirakke mikroskoobis. Kui värvida pärmirakud metüleensinisega, siis näeb mikroskoobis ka rakutuumasid.


Vahepalasid:
1. Otsi internetist infot selle kohta, kus kõikjal tööstuses pärmi kasutatakse.
2. Otsi infot selle kohta, kas pärm on inimesele kahjulik või kasulik.


Lisa 3
Kaasamise tasandid ja kuidas neid kasutada planeerimisel
(Jatta Herranen, Salli osallisuus! 24.11.2011)

Ideede tasand:
· lastelt küsitakse üksikuid ideid
· laste vajadustest lähtuvalt täiskasvanud arendavad ühise idee
· lapsed ja täiskasvanud toodavad ideid koos
· lapsed toodavad ideid iseseisvalt
Teadmiste tasand:
· täiskasvanu jagab teadmisi
· teadmiste jagamine ühise arutelu käigus
· lapsed otsivad teadmisi
· lapsed toodavad uusi teadmisi
Planeerimise tasand:
· täiskasvanud planeerivad
· lapsed planeerivad üksikuid asju koostöös täiskasvanutega
· lapsed ja täiskasvanud planeerivad koos
· lapsed planeerivad iseseisvalt
Otsuste tegemise tasand:
· täiskasvanud teevad otsuseid
· täiskasvanud teevad otsuseid laste vajadustest lähtuvalt
· otsustatakse koos
· lapsed teevad otsuseid iseseisvalt
Tegevuse tasand:
· täiskasvanud võimaldavad lastele tegevusi
· üksikud lapsed/noored osalevad tegevuste pakkumisel
· tegevusi organiseeritakse ja pakutakse koostöös (lapsed ja täiskasvanud)
· lapsed organiseerivad ja pakuvad tegevusi
Hindamise tasand:
· täiskasvanud hindavad tegevusi üksikute laste tagasisideme põhjal
· tegevusi hinnatakse ühiste arutelude käigus
· lastelt palutakse (ja ka saadakse) tagasisidet kirjalikult
· täiskasvanud ja lapsed koostöös kasutavad tagasisidet ja hindamist tegevuste parandamiseks


Lisa 4
Millist tagasisidet võiks küsida erinevatelt huvigruppidelt?

Võid kasutada järgnevaid küsimusi abina oma ankeedi koostamisel.

Lapsed:
1. Kuidas sulle meeldis ringis? (1-2-3-4)
2. Kas ringi oli selline nagu ootasid? (1-2-3-4)
3. Kuidas sinu arvates ringijuhendaja töö õnnestus? (1-2-3-4)
4. Mis oli sinu arvates ringis kõige toredam?
5. Mis ei olnud nii tore? Mida oleks võinud teha teisiti?
6. Millises ringis tahaksid tulevikus osaleda?
7. Mida tahaksid öelda ringi korraldajatele?

Lapsevanemad:
1. Kuidas ring on täitnud lapse vajadused? (1-2-3-4)
2. Kuidas info liikumine ringiga seoses on töötanud? (1-2-3-4)
3. Kuidas ringijuhendaja on oma tööga hakkama saanud? (1-2-3-4)
4. Kas lapsel on olnud ringis tore? (1-2-3-4)
5. Millisel teemal soovite lastele ringe tulevikus?
6. Kas sooviksid ka ise osaleda ringi juhendamises? Tee ettepanekuid.
7. Mida tahaksid öelda ringi korraldajatele?

Juhendajad ja korraldajad:
1. Hinda ringi õnnestumist: mis õnnestus ja miks?
2. Kuidas plaanid täitusid: miks täitusid või miks ei täitunud?
3. Kuidas eesmärgid saavutati?
4. Kuidas informeerimine õnnestus?
5. Kuidas tegevused vastasid laste vajadusi?
6. Kuidas koostöö õnnestus?
7. Kuidas hindad oma töö õnnestumist?
8. Mida peaks võtma arvesse tulevikus?

Koostööpartnerid:
1. Kas eesmärgid saavutati?
2. Millised asjad koostöös õnnestusid? Miks?
3. Millised asjad koostöös ebaõnnestusid? Miks?
4. Kuidas koostööd võiks tulevikus arendada?
5. Kas tahate jätkata koostööd? Kui ei, siis miks ei?
6. Milliseid teisi partnereid võiks kaasata koostöösse?




Lisa 5
Ringitunni juhendi hindamine

Tutvu ringitunni juhendiga ja tee märkmeid selle kohta
- mis juhendis on head
- mis annab soovida või mida peaks muutma

Ringitunni teema: Uurime vedelikke

Mis on vedelik? Kuidas ma tean, et aine on vedelik?
Kuidas ma saan uurida või võrrelda erinevaid vedelikke?

[image: E:\Työprojektit\Tiedekerhot\Tiedekerhoprojekti 2009\Valokuvia ja piirroksia tiedekerho-oppaaseen, 300piks, CMYK\Uppovaaka, Kropattu,300 CMYK.jpg]Laboratoorne töö: Teeme areomeetri

Teeme areomeetri, mille abil võime võrrelda erinevaid vedelikke nende tiheduse alusel.

Mida on vaja:
· plastiliini või kinnitusnätsu
· joogikõrsi
· vees lahustumatu viltpliiats
· kääre
· (joonlauda)
· joogitopse
· erinevaid vedelikke (vett, piiritust, õli, soolalahust vms.)

Lõika vajadusel ära kõrre volditud ots. Tee plastiliinist või nätsust u. herne suurune pallike. Kinnita see kõrre otsa. Areomeetri mõõteskaala võib teha erineval moel: näiteks skaala võib kalibreerida tavalise vee ja suhkruvee abil. Või mõõteskaala võib joonistada joonlaua abil.
Mida väiksem on vedeliku tihedus, seda sügavamale areomeeter vajub. Soola- ja suhkruvesi on näiteks tihedamad, kui tavaline vesi ja seega areomeeter on nendega võrreldes vees sügavamal. Selliste vedelike, millede tihedus erineb teineteisest väga vähe, võib olla raske uurida ise tehtud areomeetriga. Omavahel tiheduselt suuresti erinevad vedelikud, nagu piiritus, õli ja vesi annavad hea ülevaate areomeetri töö põhimõttest.
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Nüüd kui areomeetri ehk vedelike tiheduse mõõtja tööpõhimõte on selgunud, võime teha jätkutöö.

Laboratoorne töö: Suhkruvikerkaar

Mida on vaja:
- kaalu või midagi millega mõõta suhkrut
- 500 ml mõõteklaas või vastav kõrge anum, näiteks klaaspurk
- 6 topsi
- lusikaid
- mõõteklaas või anum, millega mõõta vee kogust
- suhkrut
- vett
- värve, millega värvida vedelikke, näiteks vesivärve või toiduvärve

1. Tee valmis erinevad suhkrulahused tabeli järgi.
[image: sokerisatenkaari0123]2. Vala lahused järjekorras ettevaatlikult purki (võid kasutada lusikat abina ja nõruta vedelik purgi seina mööda).
3. Mis juhtub? Kas on vahet, kas alustada tihedamast lahusest või lahjemast lahusest?

Tabel 1. Suhkrulahuste valmistus.
	Suhkru kontsentratsioon
	Suhkru kogus
	Vee kogus
	Värv

	0 %
	0 g (0 ml)
	70 ml
	Punane

	10%
	7 g (8 ml)
	70 ml
	Oranž

	20 %
	14 g (16 ml)
	70 ml
	Kollane

	30 %
	21 g (24 ml)
	70 ml
	Roheline

	40 %
	28 g (32 ml)
	70 ml
	Sinine

	50 %
	35 g (40 ml)
	70 ml
	Violetne



Kuidas saaksid töö juures ära kasutada oma areomeetrit?


Vahepalasid:
1. Otsi internetist infot, milliste mõõtühikutega vedelike tihedust mõõdetakse. Kuidas vedelike tihedus mõjutab nende kaalu?
2. Kus saaksid isetehtud areomeetrit kasutada?

Lisa 6
Ringitunni juhendi hindamine

Tutvu ringitunni juhendiga ja tee märkmeid selle kohta
- mis juhendis on head
- mis annab soovida või mida peaks muutma

Ringitunni teema: Päike

Taustast:
Päikese pind on fotosfäär. Kui fotosfääri uurida, on seal näha tumedamaid laike. Laigud on tumedad, kuna need on natuke jahedamad. Ja nad võivad oma suuruselt olla suuremad, kui planeet Maa.

Kui Kuu jääb täpselt Maa ja Päikese vahele, sünnib päikesevarjutus. Päikesevarjutus võib olla osaline või täielik. Järgmine Eestis nähtav täielik päikesevarjutus on aastal 2126.

Järgnevas laboratoorses töös modelleerime Maa pinnale tekkivaid varjusid päikesevarjutuse ajal.

Laboratoorne töö: Päikesevarjutus

[image: ]Mida on vaja:
· viinamari
· apelsin
· puust hambaork
· styroksi (penoplasti) tükke
· taskulamp
· (tuba mille saab pimedaks)

Kuidas teha:
1. Torka hambaork stüroksi (penoplasti) tüki sisse.
2. Torka viinamari hambaorki, nii et see jääb u. 3 cm kõrgusele stüroksi pinnalt.
3. Aseta apelsin u. 2 cm kaugusele viinamarjast.
4. Pimenda tuba.
5. Pane taskulamp põlema ja valgusta viinamarja ja apelsini u. 30 kauguselt viinamarja poolet.
6. Milliseid tähelepanekuid teed? Mida näed apelsini pinnal?
 
Katses apelsin on Maa ja viinamari Kuu. Apelsini pinnale sünnib vari, mis on keskelt tume ja äärtest hele. Kui tuleb päikesevarjutus, tumedal alal olevad inimesed võivad näha täieliku päikesevarjutust ja heledatel aladel olevad osalist päikesevarjutust.

Milliseid muid varjutusi on olemas? (Kuuvarjutus näiteks – millest see tuleneb?)
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